Formiddagen

Der vil som udgangspunkt veere
2 ugentlige besggsdage. Disse
da?e kan variere, og tilpasses
hele husets planlaegning. Pa be-
segs dagene bliver jeres barn
infroduceret for barnehaveli-
vet, “samling” og det at spise
madpakker pa stuen. Hvis jeres
barn skal sove middagslur fo-
regdr det som det plejer, el-
lers kommer jeres barn med
bernehavebernene pa legeplad-
sen

Bernehuset
Fjorden
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Husk:

Skriv navn i alt tej, madkasse, drikke-
dunk, legetaj osv.

men vis 0gsa jeres barn:
Madkassen
Svemmetaske + indhold

Hvilke sko/stevler og overtsj han/hun
har med

Overgang fra vuggestue
til bernehave i
Bernehuset Fjorden

Foulumvej 27
9640 Farse

Mobil: 40 43 70 11
E-mail: bkj@vesthimmerland.dk

Keere foreldre
Nu er det snart tid ftil,
at jeres barn skal
starte i bernehave. I
den forbindelse er det
vigtigt at vi sammen
skaber en tryg
overgang, fra
vuggestuen ftil
bernehaven.

TLF: 4043 7011




Overqgangs perioden

Barn er forskellige og der vil al-
tid veere individuelle behov, som
vi skal vaere opmarksomme pd,
men som udgangspunkt vil der

o 1-2 maneder, nar et barn fra
vuggestuen skal starte i barne-
haven.

Da vi er ef lille hus, vil vugge-
stuebernene kende b&de borne-
havens peedagoger og mange af

bernehavebernene, samt de fysi-

ske rammer inden de starter, sa

overgangsperioden kommer mere
til at handle om at Ieere berneha-

velivet at kende.

Formiddagsaktiviteter

I starten drejer det sig om for-
middagsaktiviteter med den fa-
miliegruppen, barnet skal i.

Senere vil jeres barn vaere pa

beseg hele formiddagen og spise

frokost i barnehaven.

veere en overgangsperiode pd ca.

Lang overgangs periode

I vuggestuen vil vi se, at det kommende
bernehavebarn begynder at kede sig lidt
og fdr brug for nye udfordringer. Det er
blandt andet derfor vi leegger veegt pa
en lang overgangsperiode, hvor barnet
far tilbudt andre aktiviteter i de nye
omgivelser, i det tempo som det enkelte
barn kan magte.

Samtidig vil det veere givtigt for bar-
net at fa indblik i den nye verden, over
en leenger periode, da det kan veere en
stor omveeltning for' barnet at starte i
bernehaven: mange nye voksne og bern,
en anden normering, en sterre frihed og
storre og flere krav—f.eks. At veere
selvhjulpen.

Selvstaendighed

I kan forvente at der sker store een-
dringer i i overgangsperioden -I vil ma-
ske opleve at jeres barn viser endnu
sterre selvsteendighed og vil klare flere
opgaver selv. Det er vigtigt at stette op,
om denne udvikling, og 0gsa stille sterre
og sterre krav til barnet—bade hjemme
og i Barnehuset. For at lette overgangen
fra vuggestue til barnehave, og gere je-
res barn mere selvhjulpen, kan T som
foreeldre, b.la. sve de ting pd tjeklisten
derhjemme.

Tjekliste:

k

Lad jeres barn selv tage
tej af og pd, 0gsd overta]
og sko—hav talmodighed
og afscet maske lidt eks-
tra tid.

Lad jeres barn selv ga ind
ad dgren om morgenen -
tenk i det hele taget
over at han/hun selv skal
gd.

Hvis jeres barn stadig
bruger ble, md i gerne
overveje om det snart er
tid til, at jeres barn bli-
ver renligt, og i kan ( lige-
som vuggestuen ger) bede
jeres barn om at bruge
Yoilettet ved bleskift og
efterfoglgende vaske haeen-
der.

Hvis barnet bruger sut, er
det ligeledes ved at veere
tid til at jeres barn skal
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